
Philippians Chapter 4 

Read the entire chapter and answer the questions. 

 

1.  How are you standing fast from vs. 1? 

 

2.  What is the book of life from vs.3? 

 

3.  How do you know whether your name is written in it? 

 

4.  Write out the pattern for our Christian walk from vs.4‐8. 

 

 

5.  Which ones are easier for you? 

 

6.  Which ones are harder? 

 

7. How would vs.8, give a Christian victory in spiritual warfare? 

 

8.  How do you plan to implement vs.8, on a daily basis? 



9.  How important do you think it is that we take our thoughts captive? 

 

10.  Verse 13, is the key to a contented Christian life.  Write it out and  
try memorizing it. 

 

 

11.  Share how have you experienced this truth found in verse 19 in 
your own life? 

 

 

 

 


